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5° Giornata in Memoria di Lorenzo Tomatis

TUMORI INFANTILI: OPINIONI A CONFRONTO
Istituto Superiore di Sanita, Aula Pocchiari, Roma

30 Settembre 2013
(Ore 9,00 — 17.00)

INQUINANTI AMBIENTALI
ELATTE MATERNO :
LA SITUAZIONE IN ITALIA
E LA NECESSITA’ DI UN
BIOMONITORAGGIO

Patrizia Gentilini
patrizia.gentilini@villapacinotti.it

v
Non affidare alla sorte
il futro di tuo figlio
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Mon affidare alla sorte
il futuro di tuo figlio

Tema complesso e delicato, specie per i timori e le ansie che puo generare specie
nelle mamme che hanno allattato, che allattano o che sono in procinto di
farlo

Crediamo che I'allattamento vada proseqguito secondo le raccomandazioni
dell’OMS perché e comunque fonte di grandissimi benefici sia per la mamma
che per il bimbo

Questo timore non puo essere tuttavia un pretesto per non affrontare un
problema che non e affatto trascurabile e che rischia, se non
adeguatamente indagato, di diventare sempre piu grave....

http://difesalattematerno.wordpress.com http://difesalattematerno.wordpress.com
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ASSOCIATIOME
CLITURALE PEDMATRS

Péga CEA ROMA: CONFERENZA STAMPA 19 marzo 2012
http://www.radioradicale.it/scheda/348459?format=52
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Comite de Lactancia Materna de la Asociacion
Espainola de Pediatria. Contaminantes
guimicos y lactancia materna: tomando

posiciones.

An Pediatr (Barc) 2013
http://dx.doi.org/10.1016/j.anpedi.2013.04.004
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Combating Environmental Causes of Cancer
David C. Christiani, M.D., M.P.H.

M ENGL | MED 364,40 HEJM.ORG  MARCH 3, 2001

Diuring the past three
decades, increases in the incl-

dence of some childhood can-
cers, such as leukemia and brain
tumors, may implicate prenatal
exposure o environmental car-
cinogens — and more than 300
mdustrial chemicals have been
detected in umbilical-cord blood.
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Riflessioni su Giulio Maccacaro
e 1 rischi attribuibili ad agenti chimici

ala spletatezia

con la quale la popolazione operaia & stata usata per aumenta-

re la produzione di beni di consumo e dei profi
vano, si & ora estesa su tutta la popolazione de
volgendone anche la componente pit fragile, c

ttt che ne deri-
planeta, coin-
he sono 1 bam-

bini, sia con I'esposizione diretta alla pletora

1 cancerogent

mutageni e sostanze tossiche di varia natura presenti nell’ac-

qua, aria, suolo e cibo, sia con le conseguenze della sistemari-

ca e accanita distruzione del nostro habitat.

L

e p anno 28 (4-5) luglio-ottobre 2004
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“le generazioni a venire non ci
perdoneranno | danni che noi stiamo loro facendo
L. Tomatis, Forli 24 Nov. 2005

foto Blaco
A pagina_7

e tesi dei medici davanti ai politici. 1 Ds:*Se ci sono dubbi su Arpa e Ausl, andate a denunciarli®
L] °

» I /ch“'e:‘

“Rischi accertatl per la salute umana
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LATTE MATERNO

Rappresenta un indicatore “ideale” per valutare
I'esposizione delle popolazioni ad inquinanti
ambientali come le diossine e | PCB che, essendo
lipofile e bioaccumulabilli, si concentrano in particolare
nella componente grassa delle matrici biologiche

! y World Health
U _;) Organization

ourth WHO-Coordinated Survey
of Human Milk for Persistent
Organic Pollutants in
Cooperation with UNEP

Guidelines for Developing a
National Protocol

(Revised 1 Oct 2007)
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2011 Aug 1;45(15):6625-32.
Dioxin concentrations in breast milk of Viethamese nursing mothers: a survey
four decades after the herbicide spraying.

ABSTRACT

e By United States Armed Forces during 1961 to 1971, large quantities of herbicides
were sprayed in South Vietnam.

Several decades after the herbicide spraying ceased, dioxin concentrations in the
environment and human remained elevated in the sprayed areas.

Breast milk samples from 520 nursing mothers residing in areas including the hot
spots as well as the sprayed and unsprayed areas were collected to quantify
the levels of dioxins.

The total toxic equivalents of 2,3,7,8-substitued PCDDs/PCDFs in breast milk of
primiparae were:

— 14.10 pg/g lipid in the hot spots
— 10.89 pg/q lipid in the sprayed areas
— 4.09 pg/g lipid in the unsprayed areas

In the hot spots, dioxin levels were highly correlated with the residency of mothers
after adjustment for their age and parity
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mm DIOSSINA, DIOSSINE e
5 5 . PCB (policlorobifenili)

23.7,8 - Tetrachloradibenzo-p-dioxin (2.3.7.6-TCDD) A.Schecter Envir. Res.101(2006) 419-428
FAMIGLIA di 419 sostanze ) FURANI
CAPOSTIPITE: TCDD o “diossina di Seveso” 2
DIBENZO-P-DIOSSINE (PCDD): 75 congeneri y Q Q .
DIBENZO-P-FURANI (PCDF): 135 congeneri
PCB: 209 congeneri: 12 d.l. (dioxin like) i

3,3 4,4 5-Pentachlorabiphenyl (PCE 126)

CARATTERISTICHE:
DIOSSINE E FURANI:_prodotti involontari da sintesi di pesticidi o combustioni, in particolari condizioni (T, cloro,
catalizzatori ).
PCB_: prodotti volontariamente per uso industriale (fluidi per trasformatori, addittivi per vernici, carta, fino agli anni 80’
Molecole estremamente persistenti, termostabili, lipofile
Tempi di dimezzamento: TCDD: uomo 7- 11 anni, sottosuolo fino a 100 anni

ASSUNZIONE
Diossine: per oltre il 95% tramite catena alimentare (latticini, pesce, carni) fenomeni di bioaccumulo e
biomagnificazione
PCB : importante anche la via respiratoria e transcutanea
Unita di misura per assunzione nel’'uomo: picogrammo (pg) miliardesimo di mg
2001 UE: soglia di assunzione di 2 pg/kg/die
2012: E.P.A. soglia di assunzione di 0,7 pg/kg

TOSSICITA’:
Diverso grado di tossicita dei vari congeneri rispetto alla TCDD ( la piu tossica in assoluto)
Azione ONCOGENA E DI “INTERFERENTI ENDOCRINI”

TAPPE SALIENTI
1997: TCDD : riconosciuta cancerogeno certo per 'uomo IARC 1 ad azione multiorgano
2001: Convenzione di Stoccolma vieta produzione, uso e rilascio di 12 POPs fra cui diossine e PCB
2009: PCB 126 e pentafurano riconosciuti cancerogeni certi al pari della diossina di Seveso
2013: Lancet anche i PCB riconosciuti cancerogeni certi per 'uomo (IARC 1)
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arcinogenicity of polychlorinated biphenyls and
nolybrominated biphenyls

On_the basis of sufficient evidence s

of carcinogenicity in _humans and i e
experimental _animals, the Working N
Group classified PCBs as carcinogenic to s W
humans (Group 1). Additionally, dioxin-

like PCBs were also classified in Group

1 on the basis of extensive evidence

of an AhR-mediated mechanism of

carcinogenesis that is identical to

that of 2,37 8-tetrachlorodibenzo-

para-dioxin, and sufficient evidence

of carcinogenicity in experimental

animals. However, the carcinogenicity

of PCBs cannot be solely attributed to

the carcinogenicity of the dioxin-like

PCBs.
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TOSSICITA’ DI DIOSSINE E PCB:
AZIONE NON SOLO ONCOGENA

ClO che 0ggi emerge con sempre maggiore
evidenza per I'insieme di queste molecole e

la complessa azione di squilibrio endocrino-
Immuno-metabolico, per cul I'effetto oncogeno
appare essere piu una conseguenza, che non
una diretta azione.”
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EFFETTI SULLA SALUTE RICONDUCIBILI ALL’AZIONE DI
INTERFERENTI ENDOCRINI

disfunzioni ormonali (specie alla tiroide) e "Tﬁi—ﬁq
metaboliche ‘

sviluppo puberale precoce

diminuzione fertilita

abortivita spontanea, endometriosi, gravidanza
extrauterina, parto pre termine

disturbi autoimmuni

aumentato rischio di criptorchidismo e ipospadia
diabete/ alcune forme di obesita

elevato rischio di tumori

deficit cognitivi e disturbi comportamentali
patologie neurodegenerative

danni transgenerazionali -
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STOCKHOLM CONVENTION:
STATUS OF RATIFICATIONS AS OF 16/09/2013

http://chm.pops.int/Countries/StatusofRatifications/tabid/252/Default.aspx

Parbes of the Stockholm Convention
Hower, click, zoom for details
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Destino e trasporto ambientale delle diossine

Bivoincenlraismns
lauima

Figura 4: Destino ¢ trasporto ambientale
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Diossine, FCB/DL e PCB/NDL
Conformita al Regolamento 12592011 e
alla Raccomandazione 2382011
Senza fenere conto dell'incertezza analitica

Campionament effeifuati presso larea di
ricaduta delle emissioni di FM10 del’
inceneritore di Coriano

Conforme
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Tabella 12 —Campioni effettuati nel 2011 per il controllo dei PCDD/F e PCB in matrici di origine
animale, giudicati in base alle nuove normative 2012 (tenendo conto anche dei 5 campioni ISDE)
senza considerare I'incertezza analitica

MN® campioni non
conformi alla

S _ Numero Raccomandazione - ol

Matrice di origine animale | campion Commissione N® campioni conformi
' Europea
(23/8/2011)
Galline/Pollo 12 3 1
Uova 24 & 11
Tessuto adiposc ovino 3 P 1
Fegato ovino 3 1 n.a. 2
Latte ovino 3 0 0 3
Latte bovino 3 0 1* 2
Latte caprino 2 0 1 1
Pesce 1 0 0 1
Totale matrici animali 51 16 13 22
Vegetali 10 0 10 0
=, e

Totale < 61 16 22 23
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Tabella 31: Tabella di sintesi delle emissioni annue di PCDD PCDF e PCB

PCB totali g-TEQ/a gl-TEQ/a
NP (9/a) SNAP | beB PCDD PCDF
01 01
a) B by | 0.305
02 ND/44,54 02 0,0178 —0,0193 (IC: 0,015 - 0,52)°
03 ND 03 ND ND
04+06 ND 04+06 | ND 0-0,019
%@ 07-08 | ND 0,0048 - 0.087
09 158° 09 0.001317" 0.0071 - 0,0078%
(09 &) |
010 ND 010 NDM ND "
011 011
totale 158 - 202,54 totale

http://www.comune.forli.fc.it/upload/forli/gestionedocumentale/Relazione%20fin
ale%20tavolo 784 27809.pdf
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Livelll di diossine nel latte materno in alcuni

paesi europel 1988-2007 dove e I’ Italia? |

. —

Fig. 47. Dioxin levels in human milk in selected countries, 1988-2007
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A Barsistent arganic poliutants in human milk, Copenhagen, WHO Regional Office for Eurcpe, 2002 (ENHIS Fact Sheet 4.3),
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Persistent organochlorine and organobromine compounds in mother’s
from Sweden 1996-2006: Compound-specific temporal trends ™

Sanna Lignell ?, Marie Aune?, Per Ola Darnerud?, Sven Cnattingius °, Anders Glynn®*

Tz
2
o
L
=3
£
£
=
£
"
i
&
=
[=]
E
&
o
w
1
m
5]
o

BDE-153 in milk (ng/g lipid)

PDF Creator - PDF4Free v2.0

In(PCB 153)=3.45+0.066"a-0,083"b-
0.043%c40.592"d+0.020"d

1997 1999 2001 2003 2005 2007
year

In(BDE-153)=-0.061+0.023"a+0.048"b-
0.053"c-0.568"d+0.018"e

1997 1999 2001 2003
year

http://www.pdf4free.com

PCDDI/F TEQ in milk (pg/g lipid)

BDE-99 in milk (ng/g lipid)

In(PCDDIF TEQ)=1.12+0.054"a-
0.061°b-0.017"c-0.420"d+0.015"

1995

1997 1889 2001 2003 2005 2007
year

milk

In(BDE-89)=0.062-0.013"a-0.077"b-
0.010%c-0.479"d+0.007"e

1995

1997 1999 2001 2003 2005 2007
year

Environmental Research 109 ( 2009) 760- 767
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CHILDREN'S HEALTH <&
Review

Infant Exposure to Chemicals in Breast Milk in the United States:
What We Need to Learn From a Breast Milk Monitoring Program
Judy S. LaKind,! Cheston M. Berlin,? and Daniel Q. Naimarn®

Generally speaking, extremely limited
data on organic environmental chemicals in
breast milk in the Unites States have been
reported in the published literature. In fact,

as reported by Hooper (46), “...more is
known about the breast milk contamination
and body burdens of the mother, infant, and
child living in Ukraine or Kazakhstan than,

for example, about similar groups living in
California.”

nviron Health Perspect 109:75-88 (2001)
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Levels of polychlorinated dibenzo-p-dioxins, polychlorinated dibenzofurans and
polychlorinated biphenyls in human milk from different regions of France

Jean-Francois Focant **, Nadine Fréry , Marie-Laure Bidondo °, Gauthier Eppe °, Georges Scholl ?,
Abdessattar Saoudi ", Amivi Oleko , Stéphanie Vandentorren ”

Science of the Total Environment 452-453 (2013) 155-162

. Surpnsingly, very
little information is available in the literature for the French population,
No data were neither collected for France during the different rounds
of the WHO/UNEP-coordinated exposure studies on_levels of PCBs.

polychlorinated dibenzo-p-dioxins (PCDDs), and polychlorinated diben-
zofurans (PCDFs) in human milk (WHO, World Health Organization,
2007 ). The unique set of data available so far issued from a French na-
tional study conducted in lactaria in France in 1998 (Fréry et al,
2000a} but not reported in the literature.
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Levels of polychlorinated dibenzo-p-dioxins, polychlorinated dibenzofurans and
polychlorinated biphenyls in human milk from different regions of France

Jean-Francois Focant **, Nadine Fréry , Marie-Laure Bidondo °, Gauthier Eppe °, Georges Scholl ?,
Abdessattar Saoudi ®, Amivi Oleko °, Stéphanie Vandentorren ”
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Fig. 1. Map of France showing counties where mature milk samples were collected for the pilot study in fall 2007.

Science of the Total Emvironment 452-453 (2013) 155-162
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Levels of polychlorinated dibenzo-p-dioxins, polychlorinated dibenzofurans and
polychlorinated biphenyls in human milk from different regions of France

Jean-Francois Focant **, Nadine Fréry , Marie-Laure Bidondo °, Gauthier Eppe °, Georges Scholl ?,
Abdessattar Saoudi ”, Amivi Oleko ”, Stéphanie Vandentorren ”
p

Table 1
Distribution of PCOD, PCOF and DL-PCE levels in French human milk collected in five different counties in October 2007, PCOD, PCOF, and DL-PCB concentrations are expressed in pg
TEQwwpoea and TEQuuuaaes/E lipids. NDL-PCB concentrations are expressed in ng/e lipids.

Organochlornnated compounds Geometric mean s Arithmetic mean 50 Min F25 P50 F75 Po5 Max

PCODS s 6.23 5.02-7.73 764 5.84 0259 5.08 647 8.27 1445 3473
PCODSwHoos 6.23 5.02-7.73 585 0.30 509 b.47 8.30 1448 1448 3475
PCOFs g 505 4.24-6.03 571 2.69 057 415 5.76 683 028 1630
PCOFsgpn0s 329 281-3.85 3.72 177 040 273 3.72 4 46 6.00 1085
PCODFsyoaa 1136 0.52-13.55 1336 175 086 0.38 11.13 1412 25.00 4222
PCDD/Fawwoos 058 7.88-11.66 1137 7.0d 070 7.08 024 1162 2084 3064
DL-PCBswunas 1243 1062-14.54 1415 7.52 256 0.83 13.30 1657 31.07 4000
DL-PCESwinas 769 6.57=-9.00 BR3 5.10 185 5.84 B.31 9.50 2063 2589
PCODVFs + DL=PCBS swiyom 2429 20.76-28.41 13.70 345 18.97 2648 3055 55.03 JO75
PCODVFs + DL-PCEs wioos 17 .81 15.23-20.84 1046 255 13.96 1917 2278 4123 5184
NDL-PCEs 17631 150.72-20624 20318 11784 4542 130.80 183.11 24974 40253 72290

Science of the Total Environment 452-453 (2013) 155-162
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2013 Sep;93(3):461-7.
Organochlorine compounds, nitro musks and perfluorinated substances in breast
milk - Results from Bavarian Monitoring of Breast Milk 2007/8.

ABSTRACT

e The aim of the Bavarian Monitoring of Breast Milk (BAMBI) project was to examine
in breast milk samples:

10 organochlorine pesticides (OPs),
3 nitro musks,
6 indicator polychlorinated biphenyls (PCBs),
7 polychlorinated dibenzo-p-dioxins (PCDDs),
10 polychlorinated dibenzofurans (PCDFs),
12 dioxin-like PCBs (dI-PCBs) and
several perfluorinated alkyl compounds .

A total of 516 breast milk samples were collected from seven regions in Bavaria

PCDDs/PCDFs ranged from 0.8 to 15.1 (median 5.7) pg WHO-TEQ1998 g(-1) lipid
DI-PCBs ranged from 1.5 to 18.9pg (median 6.4) WHO-TEQ1998 g(-1) lipid

Tolerable Daily Intake (TDI) values are still clearly exceeded for PCDDs/PCDFs and
dl-PCBs.
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2013 Oct 1;463-464:1230-8.
Levels of PCDDs, PCDFs, and dioxin-like PCBs in human milk among
Hong Kong mothers.

ABSTRACT
e Breast milk samples from 137 first-time mothers recruited from around Hong Kong

Mean concentrations, measured per gram of lipid weight in terms of WHO toxic
equivalents (WHO-TEQs), were 7.48pg/g for PCDD/Fs and 3.79pg/g for PCBs, giving
a total of 11.27pg/q for PCDD/Fs and PCBs combined.

Compared to an earlier Hong Kong study we conducted in 2002, the mean WHO-
TEQ values for PCDD/Fs and PCBs being around 13% lower in this study.

This indicates a general declining trend in the levels of POPs in Hong Kong.

More stringent policies on reducing and eliminating POPs should help to lower
these.

Continued surveillance for POPs in human milk, as well as in common foodstuffs,
will provide us with important information on human exposures that will be
necessary for tracking our progress, and making future health risk assessments

PDF Creator - PDF4Free v2.0 http://www.pdf4free.com



http://www.pdfpdf.com/0.htm

2011 Oct;85(3):448-53.
Longitudinal increases in PCDD/F and dI-PCB concentrations in human
milk in northern China.

ABSTRACT:

« We compared the concentrations of PCDD/Fs and dI-PCBs in human milk collected
In Shijiazhuang, Hebei Province, in northern China in 2002 (n=30) and 2007 (n=20).

The level of PCDD/Fs and dI-PCBs showed an increasing trend

The mean concentrations of PCDD/Fs plus dI-PCBs were 4.47 TEQ pg qg(-1) fat in
2002 and 6.24 TEQO pqg g(-1) fat in 2007

We found positive correlations between consumption of sea fish and PCDFs.

The PCDDs, PCDFs, PCDD/Fs, and PCDD/Fs plus dI-PCBs levels in individuals
consuming greater amounts of sea fish were higher than those consuming less sea
fish, both with and without adjustments for potential confounding factors.

Continuous surveillance of PCDD/F and dI-PCB levels in human milk is needed to
accurately evaluate both environmental contamination and the human health risk to
neonates in China
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PCDD/F e PCBdI pgTEQ/g di grasso
iIn LATTE MATERNO IN ITALIA

N° SAMPLES (pool)

RESULTS
pg WHO-TEQ/g of fat
range (arithmetic mean)

REFERENCE

Giugliano (Campania)
Milano
Piacenza

8.65
11
9.94

Ulaszeweska MM et al.
Chemosphere( 2011)

Caserta, Napoli

10 - 14.2 (10.1)

Sebiorec study 2010
http://speciali.espresso.repubbl

Campioni raccolti fra 1998-2001

Roma 14.2 ica.it/pdf/sebiorec2010.pdf
1 (single case) Baldassarri L. T. et al.
Brescia Chemosphere (2008)
Roma 20.4 Abballe A et al.
Venezia 25-33-34.2 Chemosphere (2008)

Milano

16.4- 21.3 ( 18,6)

Weiss et al.
Acta Pediatrica (2003)
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INDAGINI SU LATTE MATERNO CONDOTTE
PER “INIZIATIVA SPONTANEA" IN PROSSIMITA' DI INCENERITORI DI RIFIUTI A

MONTALE , FORLI

RAVENN

i
i
A

T & d [-. 5 | | 1
1 = 1
I. -: I_rl'_-l '_{_ |'_.. I.' _.I

WHO- WHO- WHO-
campione e et parita Giorni PCDD/F-TEQ | PCBdI-TEQ PCDD/F-
(residenza) HRREOran pg/g di pg/g di PCB-TE'[_:I

dal arto grasso grasso pg/g di
grasso
A ¥ 30 primipara 40 3,98 6,63 10.6
(Montale)
B 32 pluripara 40 5.50 3,97 9,48
{ MDI‘ItE'E] (2 aborti spo.
2 grav a ter)
i 34 primipara 75 4,17 6,24 10,41
(Forli)
kg 30 primipara 140 4,10 3,47 7,58
(Forli)
E 32 primipara 40 7,44 15,98 23.43
(Ravenna)
F 33 primipara 40 6,34 9,98 15.7
(Ravenna)
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LE “IMPRONTE DIGITALI” DELL’INCENERITORE DI MONTALE: PCB dI

PCB - confronto inc-latte-polli

60,00
50,00
40,00
@inceneritore
30,00 @ latte materno

B carne pollo

parti per cento

20,00 r

10,00

0,00
77 81 105 114 118 123 126 156 157 167 169 189

congeneri PCB BREASTMILK, DIOXINS AND PCBs
Medico e Bambing 201 1:30:510-517]
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TARANTO: LIVELLI DI DIOSSINE E PCB SU 8 CAMPIONI DI
LATTE MATERNO ESEGUITI PER “INIZIATIVA SPONTANEA”

N° 8 CAMPIONI : RISULTATI

PCDDs/PCDFs+PCBdlI WHO TEQ pg/g grasso

12,03
15,03
B 15,43
SR 17,23

s 06 18
29.40
31,37
39,99

Valori variabili da 12,03 a 39.99 WHO TEQpg/g di grasso
media aritmetica 23,41 WHO TEQpg/g di grasso
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Cosa significano questi livelli?

Si puo stimare che un neonato alimentato con circa 1000 ml di latte
materno/die contenente il 4% di grassi, assuma, invece di 2
pag/Kg/giorno di diossine identificati dall’U.E ( o di 0,7 pg/Kg/giorno
seconda E.P.A):

40 pg/kg in Norvegia o Finlandia
80 pg/kg in Montale, Milan, Piacenza, Forli ....

100 to 320 pg/kg (media 200 pg/kg) a Taranto
1200 pg/kg in Brescia (sito Caffaro)

Possiamo considerare guesti valori
accettabili ?
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W
MNen affidare alla sorte
il futuro di tuo figlio

PROPOSTE CONCRETE

http://difesalattematerno.wordpress.com http://difesalattematerno.wordpress.com

e BIOMONITORAGGIO DEL LATTE MATERNO ANCHE IN ITALIA SECONDO LE
INDICAZIONI DELL” OMS

e RATIFICA DELLA CONVENZIONE DI STOCCOLMA

e SOSTITUZIONE DI PRATICHE INQUINANTI E IMMEDIATAMENTE EVITABILI QUALI
L’INCENERIMENTO DI RIFIUTI/BIOMASSE e QUANT’ALTRO A VANTAGGIO DI
PRATICHE PIU’ VIRTUOSE

e ADOZIONE DI STRUMENTI DI CONTROLLO RIGOROSI PER TUTTI GLI IMPIANTI
FONTE DI DIOSSINE PER | QUALI NON ESISTANO IMMEDIATE ALTERNATIVE E
MONITORAGGIO COSTANTE DEGLI ALIMENTI COLTIVATI IN LORO PROSSIMITA’

e L'APPROVAZIONE DI UN MARCHIO “DIOXIN FREE” PER GLI ALIMENTI
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CONTAMINANTI NEL LATTE MATERNO:
RIFLESSIONI CONCLUSIVE (1)

Il problema della contaminazione del latte materno e piu in generale del carico
chimico complessivo cui e sottoposta I'infanzia non e stato adeguatamente
affrontato nostro paese , mentre rappresenta un campo di ricerca di crescente
Interesse in quasi tutti | paesi del mondo

Si constata generalmente una diminuzione dei contaminanti piu “tradizionali”
(diossine, PCB e POP’s) anche in seguito alla Convenzione di Stoccolma, ma si
assiste ad un aumento di “nuovi” contaminanti quali ftalati, ritardanti di flamma
etc.

Per diossine/furani e PCB i valori di sono estremamente variabili da paese a paese
e all'interno dello stesso paese, ma anche nei paesi con minor contaminazione
I’apporto quotidiano supera di gran lunga le soglie individuate dall’UE e dall’'E.P.A

Aver trascurarto questo problema puo non essere casuale, ma frutto della
rimozione di problemi “scomodi”, quale il danno procurato alle nuove generazioni
da errate scelte economiche e politiche
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CONTAMINANTI NEL LATTE MATERNO:
RIFLESSIONI CONCLUSIVE (2)

@ Riconoscere I'esistenza del problema comporta infatti una presa di coscienza circa
Il fallimento di un modello di sviluppo che non si cura delle conseguenze delle
proprie scelte, neppure se riguardano I'infanzia

Il problema va pertanto approfondito con rigore in tutti i suoi aspetti, ma fin da
ora si Impongono scelte politiche che evitino di aggravarlo :

@ la messa in sicurezza e la bonifica di territori come Taranto, Brescia e di
tutte le centinaia di siti inquinati presenti nel paese e indifferibile

@ devono essere immediatamente bandite pratiche illogiche ed evitabili
quali 'incenerimento di rifiuti in inceneritori, cementifici ecc. biomasse,
specie in territori gia fortemente degradati come la Pianura Padana

Deve essere fornita una informazione adeguata alla popolazione e vanno messi in
atto programmi concreti di sorveglianza e monitoraggio dei soggetti piu esposti

Preoccuparsi dell’ infanzia dovrebbe essere al primo posto nei pensieri di una
societa che vuol definirsi civile
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LA GRANDE LEZIONE DI LORENZO TOMATIS:
“PREVENZIONE PRIMARIA™!

A change of strategy in the war on cancer

Patients and politicians anxiously await and increasingly demand a ‘cure’ for cancer. But trying to control the
disease may prove a better plan than striving to cureit, says Robert A. Gatenby.

“Agire sulle cause delle malattie, prima che queste si manifestino, riducendo
I’esposizione delle popolazioni agli agenti tossici e cancerogeni...la Prevenzione
Primaria tutela la salute e protegge il ricco come il povero, ma non porta onori,
fama o denari ed e purtroppo negletta ai governi ed alle istituzioni”....

Lorenzo Tomatis
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